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ROZDZIAL 1
INFORMACJE OGOLNE

§1.
Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie dzialan pracownikow, rodzicow oraz
Dyrekcji w celu zachowania bezpieczenstwa i higienicznych warunkoéw w czasie zajec
organizowanych przez Szkot¢ Podstawowg im.Jana Pawla II w Kluczach od 1wrzesnia 2020
r.

§2.

Ilekro¢ w niniejszej procedurze jest mowa o:

1) Jednostce, Szkole — nalezy przez to rozumie¢ Szkolg Podstawowg im. Jana Pawla II
w Kluczach;

2) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta
Il w Kluczach;

3) Rodzicach — nalezy przez to rozumie¢ takze opiekundéw prawnych dziecka oraz osoby
(podmioty) sprawujace pieczg zastepcza nad dzieckiem;

4) Organie prowadzacym— nalezy przez to rozumie¢ Gming Klucze, z siedzibg przy ul.
Partyzantow 1, 32- 310 Klucze.

§ 3.

1. W szkole stosuje si¢ wytyczne ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Glownego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw oswiaty 1 wychowania
udostepnione na stronie urzedu obstugujacego ministra wiasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.

2. Niniejsza procedura okre$la funkcjonowanie szkoly od 1 wrzesnia 2020 r., w
szczegbdlnosci
dziatania, ktore zminimalizujga mozliwos¢ zakazenia.

3. Nalezy mie¢ na uwadze to, ze zastosowanie Wszystkich ustalonych srodkow
bezpieczenstwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowaé ryzyka zwigzanego
z zakazeniem.

4. Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub www.gov.pl/web/koronawirus/.

5. Organizacja i funkcjonowanie szkoty zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujace;j
na obszarze Powiatu Okulskiego — w przypadku, gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany
do ,,obszaru czerwonego” lub ,,obszaru zottego” Dyrektor Szkolty wprowadza dodatkowe



ograniczenia, nakazy i zakazy w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, zgodnie

z obowiazujacym Rozporzadzeniem®.

ROZDZIAL 2
ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYREKTORA

§4.

1. Dyrektor wykonuje zadania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom
I nauczycielom w czasie zaj¢¢ organizowanych przez jednostke.

2. Dyrektor:

1) organizuje prace szkoly zgodnie z obowigzujacymi zasadami oraz stosuje si¢ do
nowych zalecen;

2) wspoéldziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkow prowadzenia
zaje¢ w szkole;

3) nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami (w tym wypelnianie kart kontroli dezynfekcji
pomieszczen);

4) dba o to, by w salach, w ktorych uczniowie spedzaja czas nie bylo przedmiotow,
ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac;

5) prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w jednostce;

6) kontaktuje si¢ z rodzicem— telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby sugerujacych infekcje drog oddechowych u ich dziecka;

7) wspodlpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

8) instruuje pracownikOw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

9) informuje rodzicow o obowigzujagcych w szkole procedurach postepowania na

wypadek podejrzenia zakazenia (za pomocg poczty elektronicznej, strony
internetowej oraz plakatow wywieszonych w jednostce).

3. Przy kazdym wejsciu do budynku szkoty zamieszono:

1)
2)
3)

informacje o obowigzku dezynfekcji rak;

instrukcje o sposobie uzycia $rodka dezynfekujagcego;

dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, umozliwiajacy wszystkim wchodzacym do
szkoty skorzystania z niego (zobowigzuje si¢ pracownikow sprzatajacych
o zglaszanie niskiego poziomu plynu oraz biezace uzupelnienie dozownikéw);

4) numery telefonow do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala oraz shuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie jednostki.

§ 5.

! Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazow w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. 2020 r. poz. 1356)



Zawieszenie zajec

Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych 1 niepublicznych szkotach i1 placowkach Dyrektor za zgoda organu
prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony jezeli ze wzgledu na aktualng
sytuacj¢ epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniow.

Zgoda i opinia, o ktorych mowa odpowiednio w ust. 1 moga by¢ wydane takze ustnie,

telefonicznie, za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych

srodkow tacznosci. W takim przypadku tres¢ zgody lub opinii utrwalona jest przez

Dyrektora w formie protokotu, notatki, adnotacji lub w inny sposob.

W przypadku zawieszenia zaje¢ na czas oznaczony Dyrektor Szkoly Podstawowej im.

Jana Pawla Il w Kluczach wydaje stosowne zarzadzenie, wskazujagce na okres

zawieszenia.

W zwiazku z zawieszeniem zaje¢ Dyrektor Szkoty wdraza jeden z wariantow ksztalcenia:

1) organizowaé jednocze$nie zajgcia w formie tradycyjnej na terenie jednostki oraz
w formie ksztalcenia na odleglos¢ (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);

2) organizowaé zajecia w formie ksztalcenia na odleglo$¢, zgodnie z zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoly i1 prowadzenia ksztalcenia na
odlegtos¢ (WARIANT ZDALNY).

W przypadku prowadzenia ksztalcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym

Dyrektor Szkoly dokonuje weryfikacji i aktualizacji procedur okreslajacych zasady

ksztalcenia na odleglos¢.

Dyrektor Szkoty bierze pod uwage dotychczasowe do$wiadczenie oraz zglaszane do tej

pory problemy, pomysty 1 nowe rozwigzania przez nauczycieli, rodzicoéw 1 uczniow, w

celu zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztalcenia na odleglos¢, m.in.:

1) ustalenia skutecznych sposobow komunikacji z rodzicami uczniow;

2) zaplanowanie rownomierneg0 obcigzenia ucznia zajeciami w danym dniu;

3) uwzglednienie mozliwos$ci psychofizyczne ucznia;

4) ograniczenia wynikajace z sytuacji ucznia w $rodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);

5) uwzglednienie indywidualnych potrzeb ucznidw, a w szczegdlno$ci majac na
uwadze odrebng specyfike ksztatcenia:

a) uczniow klas I- 1ll,
b) uczniow klasy IV,
€) uczniow klas V- VII
d) uczniéw klasy VIII.

. Dyrektor Szkoly moze wprowadza¢ zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoty oraz

zasad przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczacymi rezimu

sanitarnego, w szczeg6lnosci w przypadku objecia danego powiatu strefa, w ktorej
wprowadza si¢ obostrzenia (np. obowiazek zakrywania ust i1 nosa w przestrzeni
publicznej).

§ 6.



Dyrektor Szkoly na biezaco $ledzi komunikaty na temat COVID- 19 nadawane przez
Gltoéwny Inspektorat Sanitarny i stosuje si¢ do jego zalecen.

Dyrektor Szkoty wymaga od pracownikow bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatow Dyrektora, zalecen GIS oraz wytycznych MEN.

. W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujacych infekcje drég oddechowych, zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki i przytbicg oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

. W sytuacji wystapienia zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2,  Dyrektor
postepuje zgodnie z ,Procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 oraz na wypadek powzigcia informacji o potwierdzeniu zakazenia
na terenie Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla II w Kluczach” wprowadzong odrebnym
Zarzadzeniem Dyrektora.

§7.

Dyrektor przypomina pracownikom zasady mycia ragk oraz obowigzku informowania
o zlym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadzil spotkanie z pracownikami w celu
zwrdcenia uwagi na profilaktyke zdrowotng.

. Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleznie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, fartuch z dlugim rekawem lub srodki
do dezynfekcji rak.

. W pomieszczeniach sanitarno- higienicznych Dyrektor wywiesit plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk— instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak.

. W Szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznaczona na odpady wytworzone w czasie
pandemii (rgkawiczki, maseczki itp.).

§ 8.

Dyrektor przeanalizowal i zaktualizowal wewnetrzne procedury czyszczenia i
dezynfekcji sal, korytarzy oraz pomieszczen biurowych.

. Dyrektor udostgpnia na biezaco komunikaty dla rodzicoOw, nauczycieli oraz pracownikow
pomocniczych i obstugi dotyczace zasad bezpieczenstwa 1 higieny w miejscach
publicznych w formie komunikatow na stronie internetowej szkoty, tablicy ogloszen oraz
za posrednictwem poczty elektronicznej.

. Dyrektor w porozumieniu z nauczycielami oraz rodzicami ustalit sposoby szybkiej
1 skutecznej komunikacji z rodzicami ucznidéw, w szczegdlnosci z wykorzystaniem
technik komunikacji na odleglos¢.

ROZDZIAL 3
ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

§ 9.



Szkota jest otwarta w godzinach od 7.00- 20.00.

Swietlica dla uczniow jest czynna od 7.30-15.30.

. Do budynku Szkoty uczniowie wchodzg ustalonymi wejsciami do budynku szkoty celem
zapewnienia niekolizyjnych drog poruszania si¢ uczniow po szkole.

. Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

§10
Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly

. Do szkoty przychodza uczniowie bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych.
. W drodze do 1 ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepisOw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
. W Szkole wyznacza si¢ okre$long strefe, w ktorej mogg przebywac rodzice
przyprowadzajacy/ odbierajacy dzieci ze szkoty lub inne osoby z zewnatrz zachowujac
nastepujace zasady:

1) 1 rodzic z dzieckiem;

2) zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. 1, 5 m;

3) zachowanie dystansu od pracownika szkoty min. 1,5 m;

4) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych

z bezpieczenstwa zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona
ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie przychodza do szkoly zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy
planem zaje¢.
. Do budynku szkoly nalezy wchodzi¢ ustalonym wejsciem, zachowujac przy tym
obowigzek dezynfekcji rak, przy uzyciu plynu znajdujacego si¢ przed wejsciem do
szkoty.
Szkota udostepnia 4 wejscia do budynku dla uczniéw rozpoczynajagcych w danym dniu
lekcje 0 godz.8.00
Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoty sg zobowigzani do przestrzegania ustalonych
zasad zachowania na terenie szkoly, w szczegdInosci w miejscach wspolnych, tj. szatnia,
korytarze, stotdéwka szkolna, biblioteka.
. Zakazuje si¢ gromadzenia przed wejSciem do budynku szkoly bez zachowania
bezpiecznego dystansu.

§ 11

. W miar¢ mozliwo$ci zajecia dla danego oddziatu klasy odbywaja si¢ w wyznaczonych
i statych salach lekcyjnych.

. Podczas przerw uczniowie mogg przebywac na terenie boiska szkolnego pod nadzorem
nauczyciela oraz zachowujac dystans spoteczny.



©

Sale, w ktorych prowadzone sg zajecia oraz przestrzenie wspdlne (korytarze) nalezy
wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajec.

§ 12

. Zajecia dla kazdego oddzialu odbywajg si¢ w wigkszosci W wyznaczonej i statej sali

lekcyjnej:
1) Kilasy I- I pietro;
2) Klasy Il- I11- parter;
3) Klasy IV- VIII- parter i | pigtro w wyznaczonych segmentach.
Nauczyciel w klasach 1 — Ill organizuje przerwy dla swojej klasy, w interwatach

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 minutach.
§ 13

Na czas pracy szkoty, drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.

Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wchodzac do szkoty jest zobowigzana:

1) do wypehienia ankiety epidemiologicznej;

2) do dezynfekcji rgk za pomocg ptynu do dezynfekcji znajdujacego sie przy wejsciu do

szkoty lub zalozenia rekawiczek ochronnych;
3) do zakrywania ust i nosa (maseczka, przylbica);
4) do nieprzekraczania obowigzujgcych stref, w ktorych mogg przebywaé oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.

Do szkoly nie beda wpuszczani uczniowie, rodzice oraz pracownicy z objawami
chorobowymi sugerujagcymi infekcj¢ drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci
gorgczka, kaszel, itp. Za stan podgorgczkowy uznaje si¢ temperature przekraczajgca
zwyklg temperature ciata (36,6 — 37,0 ° C) , ale nie wyzsza niz 38°C.

W przypadku =zauwazenia U ucznia lub pracownika niepokojacych objawdw,
dokonywany jest pomiar temperatury — termometrem bezdotykowym (w przypadku
posiadania innego termometru, niz termometr bezdotykowy, po kazdym uzyciu termometr
jest dezynfekowany).

Pomiar temperatury dokonywany jest za zgoda rodzicow. Zgoda wyrazana jest na caty
rok szkolny 2020/2021.

W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wigkszej liczby rodzicow uczniow
Dyrektor ma mozliwos¢ wystapienia do GIS w celu uzyskania indywidualnej decyzji
dotyczacej pomiaru temperatury.

Szkota nie gromadzi danych dotyczacych temperatury uczniéw.

Pomiar temperatury pracownikOw nastepuje na podstawie art. 212 pkt 3 Kodeksu pracy.
W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole osdb niebedacych uczniami
lub pracownikami jednostki, osoby z zewnatrz wpuszczane sg do szkoty wylacznie, gdy
maja ku temu uzasadniony powod i przedstawig cel wejscie pracownikowi obstugi.



§ 14
Sala gimnastyczna

1. W sali gimnastycznej nalezy zachowa¢ dystans migdzy uczniami.

2. W ramach realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza si¢ ¢wiczen, gier
i zadan kontaktowych, ktére uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

3. Przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac usuwa si¢ z
Sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostgpem do nich.

4. Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywany podczas zajec, a takze
podioga sg myte detergentem lub dezynfekowane przez pracownikow obstugi, po kazdym
dniu zaje¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdym zajgciach.

5. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje ucznidow o zasadach korzystania
z sali gimnastyczne;.

§ 15
Szatnia

1. W celu ograniczenia nadmiernego kontaktu uczniow korzystajacych z szatni uczniowie
wchodza do szatni 3 mozliwymi wejSciami, w zaleznos$ci od wyznaczonego wejscia do
budynku Szkoty.

2. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniow o zasadach korzystania
z szatni szkolnej.

§ 16
Zajecia Swietlicowe

Szkota organizuje zajecia $wietlicowe dla ucznidw, ktorych rodzice zglosili potrzebe
korzystania ze $wietlicy szkolne;.
. Godziny pracy $wietlicy : 7.30-15.30.
. Zajecia swietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a W razie potrzeby moga zostac
wykorzystane inne sale dydaktyczne.
. W S$wietlicy szkolnej (odpowiednio w wykorzystywanych innych salach dydaktycznych)
umieszcza sie srodki do dezynfekeji rak.
. Dzieci przebywajace w $wietlicy sa zobowigzane kazdorazowo po wejsciu do §wietlicy do
dezynfekcji rak pod nadzorem opiekuna/ wychowawcy §wietlicy.
. Podczas przebywania w S$wietlicy szkolnej zobowigzuje si¢ dzieci oraz opiekundw/
wychowawcow do zachowania dystansu.
Swietlice nalezy wietrzyé:
1) codziennie rano, przed przyjsciem wychowankow;
2) nie rzadziej niz co godzing, w trakcie przebywania dzieci w $wietlicy;
3) za kazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal swietlicowych.
. Uczniowie na poczatku roku szkolnego sg informowani, przez wychowawce o zasadach
przebywania w $§wietlicy szkolne;j.



§ 17
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

. Przy wejsciu do biblioteki znajduje si¢ dozownik z plynem do dezynfekcji rak oraz
instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.

. Kazda osoba wchodzac do biblioteki jest zobowigzana =zalozy¢ maseczke 1
zdezynfekowac rece.

. Do zadan nauczyciela bibliotekarza nalezy dopilnowanie, aby osoby wchodzace na teren
biblioteki dezynfekowaty dlonie.

. Biblioteka dostgpna jest w godzinach okreslonych na stronie internetowej szkoty.

. Przyjete od ucznia ksigzki, bibliotekarz odktada je na 2 dni na wydzielone potki w
odrebnym pomieszczeniu/regale do tego wyznaczonym. Odizolowane egzemplarze
nalezy oznaczy¢ data zwrotu i1 wylaczyé z wypozyczania do czasu zakonczenia
»~kwarantanny”. Po tym okresie ksigzka wraca do uzytkowania.

. Uczniowie sg informowani na poczatku roku szkolnego, przez wychowawce o zasadach
korzystania z biblioteki szkolnej.

. Nie ma mozliwosci korzystania z czytelni na terenie biblioteki szkolonej.

§18
Gabinet Medycyny Szkolnej

O zasadach korzystania z Gabinetu Medycyny Szkolnej uczniowie bedg informowani na
biezaco.

§ 19
Boisko szkolne

. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniow (takze w trakcie przerwy miedzylekcyjnej) z boiska
szkolnego oraz pobytu na §wiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu
zmianowosci grup 1 dystansu pomi¢dzy nimi.

. Boisko sportowe jest przeznaczone do sportowych zaje¢ lekcyjnych i1 pozalekcyjnych
o0 charakterze rekreacyjnym oraz spedzania czasu wolnego przez uczniow szkoty.

. Z boiska nie mozna korzysta¢ w niekorzystnych warunkach atmosferycznych
zagrazajacych zdrowiu i zyciu uzytkownikow, tzn. opadow, silnego wiatru i burzy.

. Z boiska nie mozna korzysta¢ przy mokrej nawierzchni.



5.

10.

Z boiska 1 urzadzen znajdujacych si¢ na boisku nalezy korzysta¢ tak, aby zachowa¢ pelne
bezpieczenstwo wilasne i1 innych uczestnikow zaje¢ oraz aby nie niszczy¢ boiska
1 znajdujacych si¢ na boisku urzadzen.

Na boisku moga przebywa¢ dwie grupy przy zalozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

Sprze¢t na boisku szkolnym wykorzystywany podczas zajgé jest regularnie czyszczony
(w godzinach porannych) z uzyciem detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej
mozliwosci sprzet zostanie zabezpieczony tasmg przed uzywaniem. W takim przypadku
obowiazuje zakaz korzystania ze sprzgtu.

Korzystanie z boiska jest dozwolone tylko przez uczniow uczeszczajacych do jednostki.
Korzystanie z boiska szkolnego jest mozliwe tylko pod opieka nauczyciela.

Za bezpieczenstwo na obiekcie w czasie trwania planowanych zaje¢ odpowiadaja
nauczyciele opiekujacy si¢ grupg ucznidw.

§ 20

Uczniowie zaraz po powrocie z boiska zobowigzani sa do mycia rak, 0 czym przypomina
nauczyciel opiekujacy sie grupa.

Uczniowie klas I- III po kazdym powrocie z boiska myja rece pod nadzorem nauczyciela.
Na terenie boiska obowigzuje zakaz przebywania o0sob trzecich, niezwigzanych
z dziatalno$cig Szkoty.

§21
Organizacja spotkan, zebran oraz narad

Dyrektor ograniczyt do niezbednego minimum spotkania i narady z Radg Pedagogiczna
oraz rodzicami.

Zebrania/spotkania przeprowadzane sg z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby
sanitarne odleglosci pomiedzy osobami (min. 1,5m).

Zebrania rady pedagogicznej, zebrania z rodzicami, spotkania zespoldow nauczycieli,
moga odbywac si¢ rowniez w sposob zdalny, tj. z wykorzystaniem metod i srodkow
komunikacji elektronicznej.

ROZDZIAL 4
ZADANIA I OBOWIAZKI UCZNIA
§ 22

Uczen zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoty w godzinach zgodnych z ustalonym
planem zajec.

Uczen musi przebywaé w $wietlicy szkolnej pod opiekg nauczyciela jesli przyjdzie do
szkoly przed rozpoczgciem lekceji.

Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowac rece ptynem do
dezynfekcji.



4. Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzega¢ ogolnych zasad higieny:

1) czgste mycie ragk wodg z mydiem (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢
rece, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z
toalety);

2) ochrona podczas kichania i kaszlu;

3) unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

5. Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow
(w przypadku ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zobowigzuje si¢ ucznia
oraz sprawuje nadzor, aby uczen nie udostgpnial przyniesionych przedmiotow innym
uczniom).

6. Uczen posiada wlasne przybory i podreczniki, ktdére w czasie zaje¢ moga znajdowaé sie
na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

7. Uczen moze zostawi¢ podreczniki 1 przybory szkolne w swojej Sali lekcyjnej w miejscu
wyznaczonym przez wychowawce.

8. Uczniowie nie korzystajg z szafek na korytarzach szkolnych do odwolania.

9. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

10. W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

ROZDZIAL 5
ZADANIA I OBOWIAZKI RODZICOW
§ 23

1. Rodzice :

1) zobowigzani sg do posylania do szkoly wylacznie dzieci zdrowych— bez objawdw
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych;

2) powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z przebywaniem w wyznaczonej czes$ci na
terenie szkoty w trakcie przyprowadzania lub odbierania dzieci;

3) zaleca si¢ rodzicom, aby przed przyprowadzeniem dziecka do szkoty zmierzyli
dziecku temperaturg;

4) zakazuje si¢ przyprowadzania do szkoly dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni zostaé
w domu);

5) w drodze do i ze szkoty rodzice powinni przestrzega¢ aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej 1 dawa¢ przyktad dzieciom.

2. Rodzice powinni przypomina¢ dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu, nosa
1 ust, czgste mycie rgk woda z mydlem oraz niepodawanie r¢ki na powitanie) oraz
zwraca¢ uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

3. Rodzice dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktorzy przynosza do szkoty
wlasne przedmioty (w tym zabawki) zobowigzani sa do dbania o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekcje wskazanych rzeczy.

4. Rodzice powinni kontrolowaé stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystgpienia
jakichkolwiek symptoméw choroby (W szczeg6lnosci: podniesiona temperatura, kaszel,



ostabienie, bole kostnostawowe) pozostawi¢ dziecko w domu i skontaktowaé sig
z lekarzem.

Rodzice maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych dolegliwosci 1 chordb
zakaznych dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten
temat.

Rodzice sg zobowigzani do utrzymywania regularnego kontaktu z wychowawca klasy, za
pomoca ustalonych srodkéw komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia biezacej
wymiany informacji dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole.

ROZDZIAL 6
ZADANIA 1 OBOWAZKI PRACOWNIKOW
§ 24

Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw
sugerujacych infekcje drog oddechowych nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno- epidemiologiczna,
oddziatem zakaZznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

§ 25

Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.

Kazdy pracownik przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowaé rece

ptynem do dezynfekcji i my¢ rece zgodnie z instrukcjami prawidlowej dezynfekcji i

mycia rgk wywieszonymi w szkole.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obstugi sa zobowigzani do

ograniczania kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.

Zabronione jest przebywanie pracownikow wskazujacych objawy chorobowe

sugerujgcych infekcje droég oddechowych na terenie jednostki.

Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania si¢ do ,dekalogu” GIS

(w pracy oraz po zakonczeniu obowigzkow stuzbowych):

1) Czesto myj rece - Nalezy pamigta¢ o czestym myciu rak woda z mydiem, a jesli nie
ma takiej mozliwosci dezynfekowac je ptynami/Zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na regce.
Dlatego czeste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia;

2) Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dloni - W ciggu dnia dlonie
dotykaja wielu powierzchni, ktéore mogg by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj
si¢ od usciskow, calowania i podawania dloni na powitanie;

3) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust- Dlonie dotykajg wielu powierzchni, ktore moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi
rekami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

4) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe
w tym biurka, lady i stoty, klamki, wlaczniki $wiatla, porecze musza by¢ regularnie



przecierane z uzyciem wody z detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie
miejsca, z ktorych czgsto korzystaja ludzie powinny by¢ starannie dezynfekowane;

5) Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkéw - Na powierzchni telefonow komodrkowych bardzo tatwo gromadzg si¢
chorobotworcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon
komoérkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi srodkiem dezynfekujacym).
Nie ktadz telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow;

6) Zachowaj bezpieczng odleglo$¢ od rozmowcy - Nalezy zachowaé co najmniej 1,5
metry odleglo$ci z osoba, z ktoéra rozmawiamy, twarzg w twarz, ktora kaszle, kicha Iub
ma goraczke;

7) Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta 1 nos zgictym lokciem lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzucic
chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece uzywajac mydlta 1 wody lub
zdezynfekowa¢ je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa
podczas kaszlu 1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkOw, w tym wirusoOw;

8) Odzywiaj si¢ zdrowo i pamietaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zrownowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywnos$ci. Pamietaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw 1 owocow. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litrow plyndw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajow
wskazuja, ze nie ma potrzeby robienia zapasdOw zywnoS$ci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa,

9) Korzystaj ze sprawdzonych zrédel wiedzy o koronawirusie.

§ 26

. Pracownicy zobowigzani sa do uzywania ptynu do dezynfekcji ragk, znajdujacego si¢ przy
wejsciu do budynku, zgodnie z instrukcjg prawidlowej dezynfekcji ragk wywieszong
w szkole.

. Kazdy pracownik zobowigzany jest informowa¢ Dyrektora lub osobg go zastepujaca
o wszelkich symptomach chorobowych dzieci (w szczegdlno$ci: podniesiona
temperatura, kaszel, ostabienie, bole kostnostawowe).

§ 27
Pracownicy pedagogiczni

Pracownicy pedagogiczni— nauczyciele pracuja wg harmonogramu ustalonego przez

Dyrektora.

. Nauczyciel zobowigzany jest do:

1) wyjasnienia uczniom, jakie obowiazuja w szkole zasady i dlaczego zostaly
wprowadzone. Nauczyciel, w szczegolnosci klas 1- 11l zobowiazany jest przekazac
informacje w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie
bezpieczenstwa i odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie, a nie lgku;

2) wietrzenia sali co najmniej raz na godzing;



3) zwracania uwagi na czeste i regularne mycie rak woda z mydlem. W przypadku
trudnosci w klasach I- 11l nauczyciel pomaga w tych czynnosciach;

4) sprawdzania warunkéw do prowadzenia zajeé— dostgpnosé srodkow czystosci
I iInne zgodnie z przepisami dotyczacymi Bhp;

5) dbania o to, by dzieci i uczniowie zachowywaly dystans spoleczny;

6) ustalenia z rodzicami skutecznych sposoboéw komunikacji z wykorzystaniem
srodkéw komunikacji elektronicznej;

7) przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych
zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

§28
Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy pracownikdw administracyjnych zorganizowane sg z uwzglgdnieniem
wymaganego dystansu spotecznego pomigdzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani sg do przyjmowania petentdéw z zachowaniem
odpowiedniej odleglosci.

3. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania si¢ po jednostce. Przemieszanie si¢
jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

4, Kazdy pracownik po zakonczonej pracy zobowigzany jest do uporzadkowania
i zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

§ 29

Pracownicy obstugi zobowigzani sg do wykonywania swoich obowigzkéw zgodnie z
indywidualnym zakresem czynno$ci, uwzgledniaja wzmozone $Srodki bezpieczenstwa
(rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja dioni, maseczki/przyltbice).

ROZDZIAL 7
ZYWIENIE

§ 30

1. Szkota zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie jednostki.

2. Positki przygotowywane sa przy zachowaniu wszelkich niezb¢dnych $rodkéw higieny
w kuchni szkolnej.

3. Duzieci positki spozywaja w stotowce szkolnej zgodnie z ustalonym harmonogramem
obejmujacym 3 przerwy obiadowe.

4. Po zakonczeniu spozywania positkOw wyznaczony pracownik/pracownicy dezynfekuja
powierzchni¢ stolow oraz krzesta (porgcze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane
byty positki.



§31
Zadania i obowiazki pracownikow majacych kontakt z zywnoscia

1. Pracownicy majacy kontakt w zywnos$cig zobowigzani sg do stosowania standardowych
praktyk zalecanych przez WHO (Swiatowa Organizacje Zdrowia) w celu zredukowania
ekspozycji i transmisji chorob, do ktorych naleza:

1) Wtiasciwa higiena rak;

2) Higiena kastania/kichania;

3) Zasady bezpieczenstwa zywnosci,

4) Ograniczenie przez pracownikéw bliskiego kontaktu z kazda osobg, ktora ma
objawy chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

2. Pracownicy, majacy kontakt z zywno$cig zobowigzani sg my¢ rece:

1) Przed rozpoczeciem pracy;

2) Przed kontaktem z zywnoscia;

3) Po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;

4) Po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcii;
5) Po skorzystaniu z toalety;

6) Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

7) Po jedzeniu, piciu, lub paleniu;

8) Po kontakcie z pienigdzmi.

3. Zobowiazuje si¢ pracownikéw kuchni o zwrdcenie szczegdlnej uwagi na przestrzeganie
obowigzujacych zasad: zachowanie odleglosci stanowisk pracy (min. 1, 5 m) lub
noszenie srodkow ochrony osobistej, utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji
stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn stolowych oraz
sztuccow.

4., Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzag.

§ 32
Dostawa i transport zywnosci

Pracownik odbierajacy dostawg¢ zywnos$ci zobowigzany jest zwroci¢ uwage na czy
pojemniki transportowe oraz srodki transportu spetniaja nastgpujace wymagania:
1) sa czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, fatwe do mycia, czyszczenia
i dezynfekciji;
2) zabezpieczaja zywnos¢ przed zanieczyszczeniem;
3) nie uzywane do transportu produktow innych niz zywnos¢, ktore moga by¢ zrodtem
zanieczyszczenia;



B

4) poddane zostaly catkowitemu i doktadnemu procesowi mycia, jesli byly uzywane
do transportu innych produktéw niosacych ryzyko zanieczyszczenia zywnosci.

§ 33
Kontrola temperatury zywnosci

Zywno$¢ musi byé przechowywana we wlasciwej temperaturze, aby zapobiec
namnazaniu si¢ drobnoustrojow.

Zywno$¢, ktora wymaga warunkéw chlodniczych, musi byé przechowywana
w temperaturze ponizej 5°C.

Zywno$¢ goraca powinna byé przechowywana powyzej temp. 60°C.

Zywno$¢ mrozona powinna by¢ przechowywana w temp. -18°C.

Pracownik Szkoly zobowigzany jest upewni¢ si¢, ze pojemniki/Srodki transportu
uzywane do dostarczania zywnoS$ci utrzymuja temperatur¢ wlasciwg dla danych
produktoéw.

§ 34
Zasady organizacji stolowki szkolnej

Szkota zapewnia uczniom mozliwo$¢ skorzystania ze stotowki szkolne;j.
Zywienie prowadzi si¢ w godzinach, w ktorych odbywaja si¢ zajecia w szkole. Ustala sie
3 przerwy obiadowe, zgodnie z harmonogramem.
Stotowka zapewnia warunki higieniczne wymagane przepisami prawa odnoszace si¢ do
funkcjonowania zywienia zbiorowego.
Do korzystania z positkow wydawanych w stotdéwce szkolnej uprawnieni sa:
1) uczniowie szkoty;
2) pracownicy szkoty.
Pracownicy wydajacy positki zobowigzani s3 do zachowania szczegdlnej ostroznosci, a
przede wszystkim przestrzegania nastepujacych zasad:
1) zapewnienie odpowiedniej odleglo$ci stanowisk pracy;
2) stosowanie $rodkow ochrony osobistej (r¢kawiczki, maseczki) oraz mycie rak/
uzywania ptynu dezynfekujacego;
3) regularne czyszczenie powierzchni (blatow, stolow) i sprzetow;
4) utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.
Positki wydawane sa w stolowce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym
w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly, na podstawie zgloszonej liczby dzieci,
korzystajacych z zywienia w Szkole.



7.

10.

11.
12.

13.

1.

Uczniowie spozywaja positek w grupie odpowiadajacej liczbie miejsc w stotowce,
przygotowanych do bezpiecznego spozywania positkow.

Positki podawane sa przez pracownika obstugi.

Zakazuje si¢ nadmiernego poruszania si¢ uczniow w stotowce.

Po wyjsciu kazdej grupy ze stotdowki pracownicy personelu sprzatajacego przeprowadzaja
czyszczenie blatow stotdw, porgczy krzeset, klamek itp. oraz wietrza stotowke.

Po wyjsciu ze stoldowki uczniowie kierujg si¢ bezposrednio do sali zaj¢c.

Jesli uczniowie przechodzac do sali dotykali np. porgczy schodow, nauczyciel dyzurujacy
pilnuje, by doktadnie umyli rece woda z mydtem (lub zdezynfekowaly rece).

Nauczyciele peligcy dyzur na stoldwce zobowigzani Sg:

1) pehié¢ nadzor nad uczniami;

2) pilnowa¢, aby uczniowie zachowywali od siebie dystans oraz nie przemieszali si¢
w nieuzasadniony sposob po korytarzu/ holach Szkoty;

3) przypilnowaé, aby uczniowie przed wejSciem i po wyjsSciu ze stotowki doktadnie
umyli rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg poprawnego mycia rgk ( lub
zdezynfekowali rece);

4) upewni¢ sie przed wejsciem Kolejnej grupy uczniéw na stotowke, ze stotdwka jest
przygotowana do wpuszczenia kolejnej grupy uczniéw (tzn. ze pracownik obstugi
wykonat zabiegi higieniczno- sanitarne po opuszczeniu jadalni przez poprzednia
grupe);

5) wprowadzi¢ mlodsze dzieci jedno za drugim do stotowki- nie nalezy ustawiac
dzieci parami i pozwala¢, by trzymaly si¢ za rece.

ROZDZIAL 8
ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO
§ 35

Personelowi sprzatajagcemu teren szkoly zaleca si¢ zachowa¢ dodatkowe $rodki

ostrozno$ci:

2) zalozenie r¢kawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

3) umycie i dezynfekcja rgk po zakonczeniu czynnos$ci i zdjeciu r¢kawiczek
i maseczki,

Organizacja trybu pracy pracownikow utrzymujacych czystos¢ w szkole zorganizowana

jest z uwzglednieniem systemu rotacyjnego/zmianowanego oraz z uwzglednieniem

niezbgdnej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka epidemiologicznego.

Praca pracownikow utrzymujacych czystos¢ w jednostce przebiega rotacyjnie. Szkola

minimalizuje 1lo$¢ 0sob przebywajacych na terenie jednostki.

§ 36

Za utrzymanie czystosci w jednostce odpowiedzialni s pracownicy, ktorym w zakresie
obowigzkow przydzielone zostaty do sprzatania okreslone pomieszczenia szkolne.



Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz $rodki czyszczace 1 myjace
niezbedne do wykonywania prac porzadkowych.
Podstawowa zasada stosowang przez pracownikOw podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czysto$ci pomieszczen i sterylnosci powierzchni,
z ktorych korzystaja dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczy¢ rozprzestrzenianie si¢
koronawirusa.
. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno- higienicznych, w tym dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu.
Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe
nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszcza¢, uzywajac wody z
detergentem lub $rodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ 1 doktadnie odkaza¢ kazdego dnia:
1) biurka;
2) drzwi;
3) porecze krzesel i powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow (po kazdej grupie);
4) klamki;
5) wilgczniki $wiatla;
6) porecze i uchwyty;
7) uzywane prze dzieci przedmioty.
Srodki chemiczne shizace do mycia i dezynfekcji powinny byé stosowane zgodnie
z wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta znajdujagcymi si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. W szczegolnosci nalezy przestrzegac zasad zwigzanych z czasem
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen 1 przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparow stuzacych do dezynfekc;ji.
Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowac zalecane $rodki
ochrony indywidualnej, przestrzega¢ zasad higieny oraz zachowywac reguty ostroznosci:
do procesu dezynfekcji stosowac rekawice ochronne z dtugim mankietem, uzywac¢ maski
i okulary ochronne w przypadku stosowania preparatow w spryskiwaczach ze wzgledu na
ryzyko podraznienia oczu 1 drég oddechowych, nie dotyka¢ twarzy rgkami w
rekawiczkach, nie zaklada¢ ponownie uprzednio zdjetych rgkawic jednorazowych,
podczas dezynfekcji stosowaé reczniki papierowe, ktore po przetarciu trzeba od razu
wyrzuci¢, nie uzywa¢ tych samych $ciereczek w réznych pomieszczeniach (kuchnia,
tazienka, WC).
Dezynfekowanie powierzchni za pomoca S$rodkéw dezynfekcyjnych powinno by¢
skuteczne i wymaga prawidtlowego ich stosowania:
1) usunigcia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcja;
2) sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);
3) uzycia $rodka w odpowiednim st¢zeniu (preparat nie zadziata, jesli bedzie Zle
dozowany);
4) naniesienia na powierzchni¢ odpowiedniej ilosci preparatu niczego nie pomijajac;
5) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna
pozostawac¢ wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicia wiruséw).



9. W przypadku dezynfekcji powierzchni majacych kontakt z zywno$cia np. blatow stotow
kuchennych, nalezy przeptuka¢ je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu
pomiedzy procesem dezynfekcji a plukaniem.

10. Podczas sprzatania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone,
poniewaz czas ulotnienia si¢ warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji
powietrza.

11. Sprzet 1 $rodki shuizace do utrzymania czystosci powinny by¢ przechowywane
w zamknietych szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

1) umiesci¢ sprzet i $rodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania
miejscu,

2) zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych 0sob i dzieci,

3) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekciji.
Pracownicy odpowiedzialni za sprzatanie zobowigzani sg usung¢ z sal, przedmioty
1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

ROZDZIAL 9
WYTYCZNE - SROKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

§ 37
Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i Sciagania rekawiczek jednorazowych,
maseczek i mycia rak

1. Przy kazdym wejsciu do szkoty znajduje si¢ informacja o obowigzku dezynfekowania rak
wraz z instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego, a takze dozownik z pltynem do
dezynfekcji rak, umozliwiajgc wszystkim wchodzacym do budynku skorzystania z niego.

2. Instrukcje dotyczace prawidlowego zalozenia i $ciggania rgkawiczek jednorazowych,
maseczek 1 mycia rgk dostepne sg takze w formie elektronicznej:

1) techniki mycia rak: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

2) techniki dezynfekcji rak https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-
rece/

3) zdejmowania i zaktadania r¢kawiczek i maseczek
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://qgis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

§ 38
Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

1. Odpady wytworzone przez pracownikow takie jak: Srodki zapobiegawcze (maseczki,
rekawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
i rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa, sg wrzucane sg do wyznaczonego pojemnika przy
wejsciu do szkoly.


https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/

2. Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem/ przenoszeniem odpaddéw nalezy
uzywac rekawic ochronnych, my¢ i/ lub dezynfekowac rece.

ROZDZIAL 10
POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 39

1. Procedura obowigzuje w szkole od dnia 1 wrze$nia 2020 r. do czasu odwotania.

Wszyscy pracownicy zobowigzani si¢ do ich stosowania 1 przestrzegania.

3. W razie pojawienia si¢ nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczenstwa,
w jednostce na biezaco bedg podejmowane odpowiednie dziatania, 0 ktorych na biezaco
beda informowani pracownicy szkoly, uczniowie 1 rodzice.

4. Procedura moze ulec zmianie w kazdym czasie ze wzgledu na aktualng sytuacje
epidemiczng w kraju oraz wytyczne MEN, Ministerstwa Zdrowia, PPIS oraz Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego.

N

(podpis 1 pieczec¢ dyrektora szkoty)



Zalgcznik nr 1
do Procedury funkcjonowania SP w Kluczach od 1 wrzesnia 2020r.

SZCZEGOLOWE WYTYCZNE WEWNATRZSZKOLNE
DOTYCZACE FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE EPIDEMII

GELOWNA ZASADA :

wWYDEUZAJ DYSTANS, SKRACAJ ROZMOWE”

. Do szkoly moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
gérnych drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji. Niepozadane objawy chorobowe to przede wszystkim: katar, kaszel, wysypka,
gorgczka, dusznosci, bol migsni, brzucha, glowy, biegunka, itp.

Uczen, u ktorego zaobserwuje si¢ jeden z objawow chorobowych wskazanych w punkcie
pierwszym, zostanie odizolowany od pozostatych ucznidow w izolatorium, a nastepnie
przekazany rodzicowi wedtug statych procedur odbioru dziecka ze szkoty.

. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ tylko do tzw. ,, Strefy Rodzica”
( przedsionki przy 4 wejsciach do szkoty) zachowujac zasady:

a)l opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: oslona ust 1
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

. Rodzic /prawny opiekun przebywajacy na terenie szkoly, ma obowigzek wypehi¢ krotka
ankiet¢ epidemiologiczng, zalozy¢ maseczke na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed
wejsciem lub zatozy¢ jednorazowe rgkawiczki.



6.

10.

Uczniowie przy wejsciu do szkoly maja mierzona temperature ( od 7 wrzesSnia
2020r.) oraz obowiazek dezynfekcji rak wedlug zamieszczonej instrukcji.

Uczen do szkoly moze przynie$¢ przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ maja
znajdowa¢ si¢ na lawce szkolnej ucznia. Uczen nie przynosi do szkoly zadnych
zbednych przedmiotow, w tym zabawek, nie moze wymienia¢ si¢ pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

W kazdym pomieszczeniu znajduja si¢ instrukcje i zasady zachowania uczniow
warunkujace ich bezpieczenstwo podane w przystepny sposob i przypominane uczniom
stosownie do potrzeb.

Nauczyciele zobowigzani sg do egzekwowania przestrzegania wszystkich zasad przez
uczniow, zardOwno na terenie szkoly jak 1 wokot niej oraz na boiskach szkolnych.
Przestrzeganie zasad higienicznych obowigzuje w kazdym pomieszczeniu szkoty,
rowniez podczas zaje¢ dodatkowych, rewalidacyjnych i specjalistycznych.

Zasady wchodzenia do budynku szkoly
od 2 wrzesnia 2020r.

1. Uczniowie klas I-I1l1l nie korzystaja z szatni, po wejsciu do szkoly udajg sie
bezposrednio do swoich sal lekcyjnych i przebywaja pod opiekg wychowawcow.

2. Pozostali uczniowie klas 1V-VIII korzystaja z boksow szatni wedlug opisu nad
wejsciem do boksu szatni, a nastepnie udajg si¢ do wyznaczonych sal lekcyjnych 1
przebywaja pod opieka nauczyciela, z ktérym rozpoczynaja zajecia.

3. Uczniowie rozpoczynajacy w danym dniu lekcje o godz. 8.00 wchodzg do szkoty
nastepujacymi wejsciami:

a) WEJSCIE GLOWNE:

Wejsciem gtdéwnym wchodzg uczniowie klas: 3A, 3 B, 3C, 4A, 4B

b) WEJSCIE PRZY NAUKOWYM PLACU ZABAW ( OD STRONY CDS)
wchodzg uczniowie klas: 1A, 1B, 2A, 2B, 2C

¢) WEJSCIE OD STRONY BOISKA SZKOLNEGO wchodza uczniowie klas :

5, 6A\, 6B, 6C, 7TA

d) WEJSCIEM NA BASEN wchodzg uczniowie klas: 7 B, 7C, 7D, 8A, 8B

( ZEJSCIE DO SZATNI Z KORYTARZA B)



4. Uczniowie rozpoczynajacy w danym dniu lekcje 0 godz. 8.50 i pozniej wchodza do
szkoly wejsciem glownym.

5. Uczniowie klas: 1A, 1B, 2A, 2B, 2C opuszczaja szkole tym samym wyjsciem,
ktorym wchodzili do szkoty. Pozostali uczniowie po zakonficzonych zajeciach

opuszczaja szkole przez wejscie gtdéwne.

6. Uczniowie przebywajacy w $wietlicy szkolnej opuszczaja szkote lub sa odbierani
przez opiekuna/rodzica przez wejscie gldwne.

Pobyt uczniow w szkole

1. Nauczyciele zobowigzani sg do zapoznania dzieci z procedurami dotyczacymi
regut warunkujacych ich bezpieczenstwo na terenie szkoly: w budynku, na placu
szkolnym, na boisku szkolnym oraz do egzekwowania przestrzegania tychze
zasad przez uczniow.

2. Uczniowie na przerwach przebywaja w okreslonych sektorach przy swoich
salach lekcyjnych pod nadzorem nauczycieli dyzurujagcych bez zbednego
przemieszczania si¢ po korytarzach i pozostalych czgsciach wspdlnych szkoly.
Szczegdlowe informacje dotyczace sektoréw zostang przekazane uczniom przez
wychowawcow.

3. Kazdy oddzial ma przydzielong sale, w ktorej uczy si¢ na wickszosci lekcji.

4. Podczas zaje¢ dydaktycznych w sali obowigzujg ogoélne zasady higieny: czeste
mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu. Zaleca si¢, aby my¢ rgce po wejsciu
do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze §wiezego
powietrza.

5. Uczniowie, ktorzy ze wzgledow medycznych nie moga uzywaé szkolnych
srodkow dezynfekcji, majg mie¢ zapewnione przez rodzica/opieckuna wilasne
srodki higieniczne.

6. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory
szkolne, pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie mogg by¢ przekazane
do korzystania przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich $rodkami
dezynfekcyjnymi. Sprzety i1 przybory sportowe wykorzystywane podczas zajgé
ruchowych nalezy doktadnie czys$ci¢ i dezynfekowaé po zakonczonych zajeciach.

7. Po zakonczonych lekcjach pomoce i przybory szkolne uczen zabiera do domu.
Rodzice dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia 1 zdezynfekowania uzywanych
w szkole pomocy. Uczen przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce
szkolne tylko te potrzebne mu do zajec.

8. Sale oraz korytarze beda wietrzone co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajgc.

9. Uczniowie w ramach zaje¢¢ beda korzystaé z boiska szkolnego oraz przebywac na
Swiezym powietrzu na terenie szkolnym i1 wokot szkoty przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu spotecznego.



10.

10. Zajecia z wychowania fizycznego nauczyciele w miar¢ mozliwosci maja
obowiazek realizowaé¢ na powietrzu, tj. w otwartej przestrzeni.

11. Podczas zaje¢ sportowych nauczyciel bedzie ograniczal ¢wiczenia 1 gry
kontaktowe, a w razie potrzeby rezygnowat z tego typu ¢wiczen.

12. Nauczyciel rozpoczynajacy w danym dniu zajecia lekcyjne o godz. 8.00, peini
dyzur w przypisanej uczniom sali lekcyjnej od godz. 7.45 by umozliwi¢ uczniom
wejscie do niej celem eliminacji skupisk.

13. Za wietrzenie sali lekcyjnej odpowiada nauczyciel konczacy lekcje.

14. Sklepik szkolny i automat z zywnoscig i napojami przy basenie NIECZYNNE do
odwotania.

15. Podczas przerw uczniowie i pracownicy przebywajacy na korytarzach, w
toaletach i innych czeSciach wspolnych szkoly zakladaja maseczki lub
przylbice.

16. Maseczka przechowywana jest w woreczku foliowym.

Zasady odbierania uczniow ze szkoly

Odpowiedzialno$¢ za zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci uczeszczajace do szkoly w
czasie epidemii COVID-19 ponosza zardéwno rodzice jak i nauczyciele.

Rodzice zobowigzani sg przyprowadza¢ do szkoly tylko dzieci zdrowe.

Rodzice dziecka z objawami chorobowymi powinni skonsultowa¢ si¢ z lekarzem.
Dziecko, ktore nie spelnia kryteriow przypadku podejrzanego o zachorowanie na
koronawirusa powinno by¢ leczone w warunkach ambulatoryjnych w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej. Rodzice bedg mogli przyprowadzi¢ je do szkoty, jesli
lekarza potwierdzi zakonczenie leczenia.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow choroby COVID-19 wywotywanej
przez koronawirusa, rodzice obowigzkowo pozostawiajg dziecko w domu,
natychmiast powiadamiajg stacje sanitarno-epidemiologiczng i post¢puja zgodnie z jej
zaleceniami.

W przypadku podejrzenia o zakazenie koronawirusem i skierowana dziecka do
szpitala celem dalszej diagnostyki i wykonania testow na obecno$¢ wirusa, panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora szkoly, a nastgpnie w
porozumieniu z nim podejmuje dalsze kroki profilaktyczne.

Nie nalezy przyprowadza¢ dziecka do szkoly, jezeli w domu przebywa kto§ na
kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy domownicy musza pozostaé w domu
oraz stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do i1 ze szkoty odpowiadaja rodzice.
Osoby przyprowadzajace i odbierajace dziecko ze szkolty musza by¢ zdrowe oraz
powinny zabezpieczy¢ si¢ w §rodki ochrony osobistej 1 stosowac je na terenie szkoty.
Osoby przyprowadzajace 1 odbierajace dziecko ze szkoly zobowigzane sa przed
wejSciem do budynku szkolty zdezynfekowaé¢ rgce plynem do dezynfekeji
umieszczonym przy wejsciu.

Pracownik obstugi monitoruje obowigzkowa dezynfekcje rak przy wejsciu do szkoty i
wskazuje wchodzacym obszar, w ktdrym moga przebywac.
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24,

Dziecko w czasie epidemii powinna przyprowadza¢ i odbiera¢ ze szkoty, w miare
mozliwosci, jedna i ta sama osoba, wskazana przez rodzicow.

Osoby z zewnatrz (w tym rodzice i opickunowie) wchodzace do szkoly powinny
przestrzega¢ na jej terenie ustalonych regut przemieszczania si¢ oraz obowigzku
wypelnienia ankiety epidemiologicznej i stosowania $rodkéw profilaktycznych.
Zobowiazane s3 stosowa¢ si¢ do nakazu zastaniania ust i nosa oraz przestrzegania
zalecenia utrzymania dystansu i zachowania ostroznosci w kontaktach bezposrednich
z pracownikami szkoty, uczniami i innymi rodzicami. Zasada zachowania dystansu
spotecznego i obowigzek zakrywania ust i nosa dotyczy takze starszego rodzenstwa
upowaznionego do odbioru dziecka ze szkoly. Za ewentualne wykroczenia dzieci,
konsekwencje poniosg rodzice.

Osoby przyprowadzajace 1 odbierajace dzieci do szkoty powinny unika¢ skupiania si¢
w grupy 1 zapobiegac tworzeniu skupisk przez dzieci.

Zabronione jest pozostawianie dzieci bez opieki przed budynkiem szkoty.

Rodzice lub osoby przez nich upowaznione powinni przyprowadzi¢ dziecko do szkoty
przed wyznaczonym czasem rozpoczecia zaje¢ umozliwiajagcym przebranie sie w
szatni. Po rozpoczeciu zaj¢¢ szatnia zostaje zamknieta.

Osoby przyprowadzajace dziecko do szkoly przekazuja je osobiscie pod opieke
dyzurujacego nauczyciela, bez wchodzenia z dzieckiem do szatni lub klasy.

Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w czasie przejmowania opieki nad dzie¢mi
oraz przekazywania ich pod opieke rodzicow odpowiada nauczyciel dyzurujacy.

W celu zapewnienia bezpiecznych 1 higienicznych warunkoéw pobytu w szkole
wszystkim uczniom, nauczyciel moze odmowi¢ przejecia opieki nad dzieckiem, u
ktorego widoczne sg objawy infekcji.

Dyrektor wprowadza obowigzek mierzenia uczniom temperatury. Podwyzszona
temperatura upowaznia szkole do powiadomienia rodzicow o koniecznosci odebrania
dziecka ze szkoty.

Czynnosci zwigzane z przyprowadzeniem i odbieraniem dziecka ze szkolty powinny
by¢ wykonywane sprawnie i1 szybko. Przebywanie osob trzecich w szkole powinno
by¢ ograniczone do niezbednego minimum.

Wszystkie osoby wchodzace do szkoty nie powinny przekracza¢ obowigzujacych stref
przebywania.

Rodzice lub inne osoby uprawnione do odbioru dziecka ze szkoty zobowigzane sa
wewnatrz budynku zakrywaé usta i nos oraz zachowac dystans spoleczny w
odniesieniu  do pracownikoOw szkoly, zgodnie w aktualnymi wytycznymi
epidemiologicznymi.

W przypadku konieczno$ci udania si¢ do sekretariatu szkoty moze w nim przebywac
tylko jedna osoba poza pracownikiem; pozostali rodzice oczekuja na zewnatrz z
zachowaniem bezpiecznej odlegtosci migdzy soba. Pracownik sekretariatu przy
kontaktach z takimi osobami zachowuje takze dodatkowe $rodki ostroznosci.

Osoby odbierajace dziecko ze szkoly zobowigzane sg opusci¢ jej teren niezwlocznie
po przejeciu opieki nad dzieckiem.

Komunikacja ze szkola.
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Kontakt z pracownikami moze odbywa¢ si¢ w godzinach pracy szkoty od 7.30 do
15.30.

Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoly, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktuja si¢ z nauczycielem poprzez komunikator, jakim jest dziennik
elektroniczny lub po uzgodnieniu z nauczycielem, kontakt telefoniczny, mailowy lub
bezposredni po wczesniejszym umdwieniu si¢.

W czasie trwajacej epidemii koronawirusa przez caty czas pobytu ucznidow w szkole
nauczyciele i pracownicy obstugi maja obowigzek obserwowaé uczniow i
monitorowac ich stan zdrowia.

W przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych lub uzyskania od ucznia
informacji o ztym samopoczuciu nauczyciel ma obowigzek natychmiast powiadomié
dyrektora szkoty.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw chorobowych, za zgoda rodzicow,
dokona¢ pomiaru temperatury ciala dziecka, jesli zaistnieje taka koniecznos$¢.
Dyrektor niezwlocznie powiadamia rodzicow o zlym stanie zdrowia ucznia,
korzystajac z uzgodnionej z nimi $ciezki szybkiej komunikacji - przesyla wiadomos¢
na podany adres a-mail lub zadzwoni pod wskazany numer telefonu ( zalecane jest
podanie 3 numerow telefonu).

Rodzice, dla ktorych droga szybkiej komunikacji jest wiadomo$¢ e-mail zobowigzani
sg do systematycznego przegladania poczty oraz odbierania telefonu ze szkoty.
Rodzice powiadomieni o stanie zdrowia dziecka i wyst¢pujacych objawach
zobowigzani sg do przybycia do szkoly 1 przejecia opieki nad dzieckiem tak szybko
jak to mozliwe.

W przypadku objawow nieswiadczacych o zakazeniu koronawirusem rodzice powinni
zabra¢ dziecko do domu i umowi¢ wizyte u lekarza.

Gdyby pojawiaty si¢ objawy wilasciwe dla zakazenia koronawirusem powinni
bezzwlocznie skontaktowac si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologicznej powiadamiajac
o wystepujacych u dziecka objawach. Pracownik stacji na podstawie wywiadu
zarekomenduje dalszy sposob postepowania.

W przypadku pojawienia si¢ zagrozenia zwigzanego z pogorszaniem si¢ stanu zdrowia
ucznia dyrektor sprowadza fachowa pomoc medyczna, dzwonigc pod numer
alarmowy 112, jeszcze przed przyjazdem rodzicow.

Jesli to mozliwe natychmiast powiadamia telefonicznie rodzicOw o pogorszeniu si¢
stanu zdrowia dziecka 1 podjetych dziataniach.



Zatgcznik nr 2

do Procedury funkcjonowania SP w Kluczach od 1 wrzesnia 2020r.

Telefony do szybkiego kontaktu

( prosze poda¢ min 3 numery)

Oswiadczenie

My, rodzice dziecka .............ocoiiiiiii (imie i nazwisko dziecka, klasa)
uczeszezajacego do Szkoty Podstawowej im. Jana Pawla II w Kluczach oswiadczamy:

1) Moje dziecko oraz nikt z cztonkdw rodziny nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem
COVID-19, nikt z otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak
choroby (kaszel, katar, alergia, podwyzszona temperatura).

2) W domu dziecka nikt nie jest objety kwarantanng ani nie ma podejrzenia zakazenia
wirusem SARS-CoV-2.

3) Nie bedziemy zgtaszac jakichkolwiek roszczen dotyczacych ewentualnego zachorowania
dziecka czy czlonkdw naszej rodziny na COVID-19, ktére mogloby by¢ zwigzane z pobytem
dziecka w szkole.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)



Oswiadczam, ze zostatam/em zapoznana/y z zasadami organizacji pracy szkoly od 1
wrzesnia, W tym:

1) z zakazem uczgszczania do szkotly dziecka z oznakami chorobowymi;

2) z zasadami przynoszenia i wynoszenia przez ucznia przyborow szkolnych;

3) z zasadami przyprowadzania i odbioru dziecka ze szkoty

oraz zobowiazuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych w jednostce procedur zwigzanych z
rezimem sanitarnym oraz natychmiastowego odebrania dziecka ze szkoty w razie wystapienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie jego pobytu w szkole.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)

ZGODA RODZICOW

Wyrazam zgode, na codzienny (przy przyprowadzaniu dziecka) pomiar temperatury ciata
mojego dziecka termometrem bezdotykowym na terenie szkoty oraz jezeli zaistnieje taka
koniecznos$¢ w przypadku wystagpienia niepokojacych objawdéw chorobowych.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Zobowiazuje¢ si¢ do poinformowania Dyrektora o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotne;j
odnosnie wirusa COVID-19 w najblizszym otoczeniu dziecka.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)



Zatgcznik nr 3
do Procedury funkcjonowania SP w Kluczach od 1 wrzesnia 2020r.

ANKIETA EPIDEMIOLOGICZNA

dla osob z zewnatrz wchodzacych na teren szkoly.

DA T A feetiiitteeeeseeeeessccssccansnns s GODZINA.....cccevvieiiinnnnnnn
IMIE I NAZWISKO PETENTA/RODZICA ...ccccviiiiiiiiieiiiniiieicinrcsssscsnsssnssanes
Numer telefonu do KONTaKtU......eeeeeeeeeeiinnneeeeiinnnnneeeennn..

TAK NIE

2) Czy w okresie ostatnich 14 dni mial(a) Pan(i) kontakt z osobg, u ktdrej potwierdzono
zakazenie koronawirusem SARS CoV-2?

TAK NIE

3) Czy wystepujg u Pana(i) objawy infekcji gornych drog oddechowych ( goraczka,
kaszel, katar, dusznosci, itp.) ?

TAK NIE

4) Czy Pan/Pani/dziecko/podopieczny lub kto$ z Panstwa domownikow jest
obecnie objety nadzorem epidemiologicznym, izolacjg lub przebywa na
kwarantannie?

TAK NIE



Zatqcznik nr 4
do Procedury funkcjonowania SP w Kluczach od 1 wrzesnia 2020r.

WAZNE NUMERY TELEFONOW

Gmina Klucze
Ul Partyzantow 1,
32- 310 Klucze
Tel. 32/642 85 08

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olkuszu

Al. 1000-lecia 13A
32-300 Olkusz

Tel. 32 754 57 20

Telefon alarmowy:
506 197 234

Oddzial zakazny Nowego Szpitala w Olkuszu
Aleja Tysigclecia 13,
32-300 Olkusz

Tel. 32 754 57 38

Inne numery

Wprowadzenie numeru alarmowego 112 nie wylaczyto pozostalych numerow
alarmowych do stuzb ratunkowych:

997 - Policja
998 - Panstwowa Straz Pozarna

999 - Panstwowe Ratownictwo Medyczne

800 190 590 - Calodobowa infolinia NFZ



Zatgcznik nr 5
do Procedury funkcjonowania SP w Kluczach od 1 wrzesnia 2020r.

Jak prawidtowo
natozyc i zdjgc maseczke

-

f783% World Health
% Organization

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, g dy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6 | pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

® Nie wrzucaj maseczki ININT

dotoa hty! _Ministerstwa Zdrowia




) World Health
¥ Organization

Wyjmij rekawice Uchwyc jg w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
Al i ptynnym ruchem wsun jg na dton , —
L) [\" i ;' = — —
| S
4| (5
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonig zgietymi palcami dioni w rekawicy i natoz na drugg reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzu¢ zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciagnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dioni,
a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice
Nie wrzucaj .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Czas trwania:
dowyschniecia
ditoni

SR Nanies taka ilo$é
preparatu, aby dtonie
' byly catkowicie

| ', zwilzone
| A f
\ /

T o Pocieraj dton o diori
rozprowadzajgc

\. preparat na cata

x powierzchnie

o \a Pocueraj wewngetrzng
czescia prawej
\ d{omogrzbietowq

I czesc lewej dioni
/ i odwrotnie

Splec palce i pocieraj
wewnqtrznymr
czqscuaml dtoni

Pocieraj gorng czesc
palcow prawej dioni

__ 8

[ /Tﬂ—\ o wewnetrzng czgsc
3 ‘ o ~ lewej dioni i odwrotnie

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej

dioni wewngtrzng

v 2 L
czescig prawej dioni

| iodwrotnie

/ 3 BN Ruchem okreznym
/ : opuszkami palcow
' | prawej dioni pocieraj

’ wewnetrzne zaglebienie
/' lewej dtoni i odwrotnie

e Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia



Jak skutecznie myc rece?

Splec palce
i namydl je.

Zwilz rece ciepta
woda. Natoz
mydto w ptynie
w zagtebienie

dtoni.

Namyd| obydwie

wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Namydl kciuk
jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namyd| wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namyd| obydwa
nadgarstki.

@

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac

mydto. Wysusz je

starannie.
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